Bodyforming-Kurs des TV Kadelburg

Du mochtest...

...dich mehr bewegen?

...ein effektives Ganzkorpertraining?
...gezielt Kraft und Ausdauer verbessern?
...gemeinsam in der Gruppe trainieren?

Dann komm zu uns in den Bodyforming-Kurs!

Der neue Kurs startet am 26.03.2025 um 20.15h in der Sporthalle
Kadelburg (10x Training, Kosten: Mitglieder TV Kadelburg 30 EUR, Nicht-
Mitglieder 90 EUR)

Anmeldung und Bezahlung:
Wer bezahlt hat, ist automatisch angemeldet. Es werden keine

Bestatigungen verschickt.
IBAN: DE74 6845 2290 0012 8046 88
Verwendungszweck: Vorname, Nachname, Bodyforming-Kurs

Du bist noch unschlissig? Dann komm gerne beim ersten Training am
26.03.2025 zum Schnuppern vorbei. Bitte Matte, Trinken und Handtuch mitbringen!

Du hast noch Fragen? Melde dich gerne unter info@tv-kadelburg.de
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